
 

 

 

30 日分：￥1,850 

医療法人大成会 しんおおさかクリニック 

※注意 

１日３回毎食後の服用が目安です。 

３種類の内服薬を組み合わせると更

に効果的です。 

これらは健康保険の適用外です。 

クリニック取り扱いサプリメント 

トラネキサム酸は、これまでも医療用医薬品

として使用されてきた成分で、アミノ酸の一

種です。メラニン発生の要因のひとつと考え

られるメラノサイト活性化因子「プラスミン」

をブロックすることで、肝斑の原因となるメ

ラニンの発生を抑制し、この結果肝斑を薄く

する作用があると考えられています。 

ビタミンＣが持つ抗酸化力は、シミ

やソバカスの原因となるメラニンの

生成を抑制し、美白を手助けしてく

れます。また、コラーゲンの合成を促

しますので、はり・弾力のある若々し

いお肌を作ります。 

最近では、ニキビケアにも効果的だ

と云われています。 

30 日分：￥1,550 

ビタミンＣ（シナール）   

ビタミンＥ 

ビタミンＥは，穀物の胚芽に多く

含まれる栄養素です。 

若返りの栄養素としても有名です

が、これは、ビタミンＥが強力な抗

酸化作用を持っているからです。 

30 日分：￥1,250 

トラネキサム酸 

 


